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RRESENTAGON

Este mddulo contiene mensajes claves en un lenguaje sencillo
y un disefio que permite reforzar, profundizar y enriquecer el
trabajo integral e interdisciplinario que realizan en los ultimos
anos el Centro “Vida Digna” y Mujeres en Accidn con nifias,
adolescentes y jévenes victimas de violencia.

Compartamos entre nosotras el significado de los riesgos del
Internet, celulares, redes sociales y otras, con el propoésito de
protegernos y prevenir situaciones de riesgo.

Por ello, vamos a dialogar y reflexionar sobre qué es la
violencia y la explotacién sexual comercial de nifias,
adolescentes y jovenes.

Es importante aprender a que riesgos te expones con un
celular, una computadora o un videojuego. Si los conoces,
vale la pena aprender mas y compartirlos con otras nifias,
adolescentes y jovenes para cuidarse y defenderse de quienes
pretenden causarte dafio.




T DEBEMOS APRENDER |

Es el delito de:
1. Captar (te roban, te raptan).
2. Trasladar (de un lugar a otro).
3. Acogida (personas que te reciben para
explotarte sexual o laboralmente).

Estos delitos no necesariamente siguen esos pasos, la explotacién se
puede dar en cada uno de ellos.




:Quienes promueven (a violencia y la trata de
personas con fines de explotacidn sexval comercial?
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cQUé es la violencia sexval comercial ?

Cuando una persona paga con dinero o

regalos a un nifio, nifia, adolescente o a otra

persona para mantener cualquier tipo de

actividad sexual, erética o pornografica, con

la intencidon de satisfacer sus intereses o
—"" deseos sexuales.
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¢ QUé es la pomogyafia ?

\ \ Son personas o grupos de personas que
obligan, facilitan o inducen por cualquier

medio a realizar actos sexuales o de
exhibicionismo corporal (cuerpo desnudo,
poses o actos sexuales) con fines nocivos
en contra de la voluntad para venta,
distribucion por medios informaticos, en
especial por internet, celulares, Instagram,
Messenger y otras...
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La ley 263 indica que tendra igual sancién cuando
el autor o participe reproduzca o almacene,
distribuya o venda material pornografico.




Violencias y explotacion sexval comercial

Es la captacion,
transporte, traslado,
acogida y/o la recepcion de
personas con fines de
explotacion en cualquiera de sus
manifestaciones, recurriendo a la
amenaza, al uso de la fuerza u

otras formas de coaccion, para
recibir beneficios
econémicos

;Quienes ejercen (a violencia y (a explotacién sexval?

Son hombres y mujeres, de diferentes edades y condiciones sociales, que
pagan dinero para tener una relacion sexual o diversas actividades
sexuales, erdticas o pornograficas. Los llaman “clientes”, pero en realidad
son violentadores sexuales que abusan de tu cuerpo y tu sexualidad.
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Las Redes Sociales y la Relacidn Con (a Violencia
y (3 trata de Personas con fines de explotacion
Sexval Comercial

Las redes sociales y los celulares son medios masivos de relacionamiento,
que mediante programas y dispositivos permiten tener conversacionesy
relacionamiento con diferentes personas.

Las nifias, adolescentes y jévenes no tienen informacién suficiente sobre
los posibles riesgos a los que se exponen cuando utilizan las redes
sociales como: Facebook, Instragram, Messenger, Whatsapp, Twitter,
Skype y otras. Y no toman los cuidados y las precauciones cuando utilizan
estos medios que las exponen a situaciones de riesgos.




iCuales Son Esos Riesgos!

Desde muy temprana edad, las nifias, adolescentes y jovenes usan las redes
sociales y el celular para conversar, comunicarse con sus padres y enviar
mensajes a sus amigos y amigas.

Mediante las redes sociales y el celular cualquier persona puede contactarse
contigo para acosarte a través de mensajes de voz o de texto.

Hombres y mujeres delincuentes, pueden a través de redes sociales
comunicarse contigo para seducirte, después pedirte favores sexuales 'y
probablemente llegues a ser explotada sexualmente.

Hombres y mujeres, clanes familiares y el crimen organizado, pueden
establecer vinculos de confianza, con el tiempo, obtienen imagenes, videos y
encuentros reales, cuya finalidad puede ser la violenciay la explotaciéon
sexual comercial.
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Si tienes una relacién virtual con una persona mediante redes sociales o
el celular corres el riesgo a que te obliguen a hacer cosas que tu no
quieres. La persona primero te pedira informacion personal, con el
tiempo y mientras gana tu confianza te pediran que te desnudes, bailes,
hagas actos sexuales y encontrarte en un lugar a solas.

Las personas que trabajan con las redes de delincuentes no dicen su
nombre verdadero, la persona que se contacto contigo y te pide una cita,
sivas a ella sequramente te encontraras con otra persona. No sabras
quien es ni con quien estas, y nadie sabra lo que sucedio.

Las consecuencias de la violencia y la trata de personas con fines de
explotacién sexual comercial pueden ser devastadoras. El entorno virtual
y la multiplicidad de canales a través de los cuales la victima recibe
agresiones son cada vez mas hostiles, las amenazas se intensifican y las
victimas enfrentan una situacién en la que no encuentran refugio ni
escapatoria.




Las victimas frecuentemente sufren violencia psicoldgica, amenazas y
chantajes en silencio. Es probable que las madres, hermanos, tios o tutores
no sepan de esta situacidén hasta que, llega el momento que abandonas tu
hogar obligada y recién se dan cuenta de que algo pasé.

Si alguien de tu entorno familiar, de amistad o de confianza conoce de esto
es muy importante que pueda ayudarte a denunciar para protegerte y
prevenir que otras nifias y adolescentes sean victimas de estos delitos.
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.." Las ninas, adolescentes y
Jovenes que logran salir de
estos circulos y dindmicas
de violencia y trata de
personas con fines de
explotacion sexval
comercial aprenden lo
importante que es cuidarse
y No confiar en personas
desconocidas. También
aprenden que no tuvieron (a
culpa y que fueron una
victima mas. La experiencia
Ssifve para ayudary
compartirla con ninas,
adolescentes y jovenes con
el proposito de que no vivan
tu experiencia.

iCUIDATE!




jCuidate!

Oferta de trabajo falsa:

Son engafios utilizados por los tratantes y proxenetas para venderte
sexualmente.

Enamorados o novios peligrosos:

Los tratantes y proxenetas utilizan y pagan a jovenes para enamorar a
mujeres y luego entregarlas a delincuentes.

Recuerda que:

iUna persona que te céuiere no te obliga
hacer cosas que tu no deseas!

Evita compartir tu informacién personal en las redes sociales.
No respondas a mensajes de extrafios con preguntas personales.

Evita publicar fotos que puedan dar lugar a interpretaciones
malintencionadas.

Compartir informacioén o publicaciones de otras personas puede ser
peligroso ya que pueden ser utilizadas por delincuentes.

No respondas a comentarios, mensajes o correos electrénicos
groseros, que te incomoden, amenacen o averglencen. Avisale de
inmediato a una persona adulta de tu confianza.

Evita un encuentro real con alguien que te conoci6 por alguna red
social. Si no puedes evitar el encuentro en ningun caso vayas sola.

Puedes usar las redes sociales y el celular con prudencia,
responsabilidad y de manera adecuada. Ademas aprovecha sus
potencialidades sin invadir la intimidad de los otros ni dejarte invadir,
por ninguna razén ni motivo.

Es importante que aprendas las medidas de sequridad y privacidad
que tienen las redes sociales para que, cuando las uses, estés en un
entorno seguro.




jHoy en dia suceden muchas otras cosas mas ;
Millones de nifios, adolescentes, jovenes y adultos en todo el mundo y en
Bolivia, incorporan tecnologias digitales a través de video juegos. Son
entornos virtuales, con personajes y reglas propias, cuyas caracteristicas
principales estan vinculadas a lo Iudico, al desafio, a la simulacién y al
relacionamiento permanente.
En el mercado hay video juegos con diferentes nombres y tipos. Por ejemplo
los clasicos, sofisticados, solitarios y en red. También los que agudizan el
ingenio, el pensamiento y educativos.

En general los temas que tratan pueden ser buenos, pero hay muchos otros
que tienen contenidos sexuales, pornograficos y muy violentos.
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Por eso:

Analiza los video juegos con personas mayores, sus modalidades de
relacionamiento y cuestionalos porque no todos te ensefian hacer
cosas buenas.

Dialoga e intercambia opiniones sobre los riesgos de los video
juegos para prevenir peligros.

A la hora de conectarse a Internet

Los cafés internet son espacios frecuentados por adolescentes y jovenes
que no cuentan con Internet en su hogar. También acuden personas que
tienen acceso a Internet en su casa, pero que quieren evitar alguna
limitacién o simplemente jugarlos sin que nadie los moleste.

Los cafés internet son lugares de aprendizaje individual y de
formacion informal (recibida a través de otros usuarios o empleados
de estos establecimientos) en el uso de Internet y el manejo de la
computadora. Es importante tener en cuenta que en estos espacios
publicos nifios, nifias, adolescentes y jévenes pueden exponerse a
riesgo de violencia y explotacién sexual comercial.




Las familias, comunidades, vecinos, escuelas, centros educativos y
autoridades pueden desarrollar acciones de control social y prevencion
territorial de manera permanente. La importancia de subrayar este
fendmeno es que se ha detectado que la mayoria de los acosadores
virtuales cometen delitos desde estos lugares publicos.

Los tipos de violencia que pueden afectar y producir dafio a nifios, nifias,
adolescentes y jévenes a partir del uso del internet y sus conexiones son:

1) El ciberacoso es el hostigamiento, abuso y vejacién sostenido y
repetido a lo largo del tiempo de una persona o de un grupo de
individuos.

2) La produccién, distribucién y uso de materiales de pornografia
infantil y de adolescentes.

3) Conductas y acciones de personas adultas mayormente hombres,
que intencionalmente utilizan y usan el internet, con el objetivo de
ganarse la amistad de un nifio, nifia o adolescente, creando una
relacidn emocional con el mismo. Posteriormente y a partir del
engafo, pueden buscar tener algun tipo de relacién sexual contigo o
inducirte a la pornografia para su distribucion.

y) Exposicion a materiales dafinos, ilegales e inadecuados para la
edad de los nifios, nifias y adolescentes.




Por estos motivos es urgente que tomemos
conciencia de estos riesgos para prevenir, que
tengamos mucha fuerza y valentia para:

‘ Compartir esta informacidn, socializarla en poblaciones cada vez
mas numerosas de nifias, nifios, adolescentes y jovenes y con
personas adultas que tienen la responsabilidad de protegernos y
garantizar nuestra seguridad.

@ cuidarnos, protegernos y empoderarnos, son pasos necesarios que
hay que seqguir construyendo para prevenir la violencia y
explotacién sexual para vivir en entornos protectores mas seguros.

() cuidarnos refuerza nuestra autoestima y permite que estemos
conscientes del poder individual y colectivo que tenemos para
transformar nuestras vidas.

. Tener mucho cuidado con la informacion personal que compartes
en Internet y en las redes sociales como el Facebook, Skype, Twiter,
Whatsapp y otras. Los tratantes y proxenetas se hacen pasar por
niflos, adolescentes y jovenes para engafar y seducir a sus victimas.




Saber que los proxenetas y tratantes estan en todos lados. Puede ser
un pariente o un amigo. Por ello, evita aceptar a personas
desconocidas en tus redes y no aceptes encuentros reales con
extranos.

No des tu numero de celular, redes sociales, direccion de tu casa
debido a que pueden ser utilizados por los delincuentes para hacerte
dafo. Cuida tu privacidad, no la compartas con desconocidos.

No regales fotografias ni prestes tu carnet de identidad a personas
desconocidas amigos o amigas. jSon tuyos y de nadie mas!

Desconfia de personas que te ofrezcan viajar para realizar un trabajo
por mucho dinero y en otra ciudad o pais, su intencién puede ser el
explotarte sexualmente.

En Bolivia existen agencias de empleo que ofrecen mucho éxitoy
dinero. Debes tener cuidado, ir con una persona adulta de confianza
y pedir la documentacién legal del establecimiento.

idate \ cvida a \as personas de tu alrededoy. Confia en las
leyes, inshituciones y aduhros que pueden agyudarte y
protegerte. De nhosotyas depende vivir sin violencia, miedos o
femores \ hacer realidad nvestyos suenos.

€l abuso sexval de hinas, hinos, adolescentes y jovenes con fines
comerciales debe ser entendido como una forma de "violencia y
explotacion”, que genera viesgos fisicos y psiquicos.

estas stvaciones se advenan de maneya violenta de \a vida, e\
cuerpo \f 1a sexvalidad de ninas, adolescentes \ jouenes en
polivia.

estos delitos atrertan fundamenrtalmente cortya tus derechos
sexvales \ veproductivos



Prohibiéndote
Je°°° Tus derechos sexuales

Libye
asociacion
sexval

Auvtonomia,
inreridad y
seguridad. del
propio cuerpo

Libevrtad

Decigiones
veproductivas
libyes v
responsab\es

Informacién
basada en el
conocimiento
cientifico

Atencidon
de la salud
sexval

EXpTesién
sexval
emocional

Nego'mdo—\-e

Declavar Y
aclayay mig
dvdas

Conocey v
Y‘espe'\'ar mi

Teher una
vida sana Vi
seguva




Por todo esto tenemos que estar alertas a:

Las amenazas Es un gesto, una expresion o una accion que anticipa la
intencion de dafiar a alguien cuando una persona no cumple
con ciertas exigencias.

Los chantajes Esuna presion sobre una persona para forzarla a hacer algoy
consequir algun beneficio de ella. Especialmente hacer
publica cierta informacion que puede resultar perjudicial, por
ejemplo decirle a una mujer que es una prostituta.

La coaccion  Esla fuerza o violencia fisica o psiquica sobre una persona
para obligarla a decir o hacer algo contra su voluntad.

La extovsion Esun delito que obliga a la persona, a través de la utilizacion
de violencia o intimidacion, a realizar actos en contra de su
voluntad por dinero y con fines de lucro.

€l lucro Es la ganancia o beneficio que se obtiene en un asunto o en

un negocio, por ejemplo la violencia y la explotacién sexual
comercial.

Por todas estas razones, conocer los derechos sexuales \ los
derechos reproduchivos ayudan a proteger

La vida misma de las nifias, adolescentes y jovenes.
La integridad personal, fisica y mental.

La libertad e independencia para el desarrollo de la personalidad y de tus
proyectos de vida.

Tu intimidad, confidencialidad y privacidad.

Tu dignidad humana y estar libres de tratos crueles, inhumanosy
degradantes.

Tus creencias y valores sin imposiciones de ninguna naturaleza.

iSeguramente hoy sabemos mas que ayer, este conocimiento,
nos a4udara a Viviy mejoy, de aqui para adelante a
prevenir y a cuidamos cada dia mas!




Para seguir mejorando
spuedes contestar estas preguntas?

¢Te ha gustado aprender sobre estos temas?

SI NO NO SE

¢ Los has entendido ?

SI NO NO SE

¢ Crees que sirven para mejorar tu vida?

SI NO NO SE

;Crees que estos temas sirven para prevenir la violencia?

SI NO NO SE

¢ Podrias compartir esta informacion con tu familia, amigas y amigos ?

SI NO NO SE

¢Como crees que podemos mejorar para que cada vez mas adolescentes
y jovenes estén informadas para que se cuiden y protejan de la violencia?

SI NO NO SE
cQuisieras decir o preguntar algo mas
desde v eXpe\riencia!




cdonde puedes e NONCITR
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Fuerza Especial de Lucha

. Contra el Crimen (FELCC)

y
b
Y

4-6643333

Calle Colén, esq Felipe
Echazu

Unidad Especializada de Trata y
Trafico de Personas (FELCQ)

116

Calle Colon, esq Felipe
Echazu

Defensoria de la nifiez y
adolescencia

4 6643209

Calle Cochabamba, Mercado
la Loma, 2do Piso

Servicios Integrales (SLIM)

46664326

Calle Cochabamba, Mercado
la Loma, 2do Piso

Fuerza Especial de lucha contra
el crimeny la violencia(FELCV)

46640900
800140348

15 de abril esq. Campero, b.
Molino las Rosas

Defensoria del Pueblo

46116444
46112441

Calle Ingavi N° 789 Esg. Ramon
Rojas, El Molino

Fiscalia Departamental de
Tarija

46643636

Gral Trigo

Mujeres en Accion

4 6642007

Rosendo Estensoro, 1093

Secretan’a de Desarrollo Humano -
Direccion de Género Generacional
GADT

65802781

Secretaria de la Mujer y Familia
GAM Tarija

6672031

Calle Cochabamba, Edif. Mercado §
de la Loma, 2° Piso




e Acogida “Vida Digna” de Tarija con el apoyo de Plan

o Barbery - Sociéloga.

na Sainz - Disefadora Grafica.







